
Die Qual der Wahl – 
Über die Kunst, anspruchsvolle Multiple-Choice-Fragen zu gestalten

Coffee Lecture | 29.06.2023
Dr. Johanna Brauns



Eine Multiple-Choice-Aufgabe ist eine Art von Fragestellung, bei der mehrere 
Antwortmöglichkeiten gegeben werden und eine oder mehrere richtige 

Antwortoptionen ausgewählt werden müssen. 



Gute MC-Aufgaben
1

Anspruchsvolle MC-Aufgaben
2



Gute MC-Aufgaben…
1

…erfüllen die Test-Gütekriterien
• Reliabilität
• Objektivität
• Validität

• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et 
dolore magna aliquyam erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusam et justo duo dolores et ea rebum. Stet clita 
kasd gubergren, no sea takimata sanctus est Lorem ipsum dolor sit amet. Lorem ipsum dolor sit amet Lorem ipsum 
dolor sit amet Lorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor 
sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit 
amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametdolor sit ametLorem 
ipsum dolor sit ametdolor sit ametLorem ipsum dolor sit

A
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et 

dolore magna aliquyam erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusam et justo duo dolores et ea rebum. Stet clita 
kasd gubergren, no sea takimata sanctus est Lorem ipsum dolor sit amet. Lorem ipsum dolor sit amet Lorem ipsum 
dolor sit amet Lorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor 
sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit 
amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametdolor sit ametLorem ipsum 
dolor sit ametdolor sit ametLorem ipsum dolor sit.

B
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et 

dolore magna aliquyam erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusam et justo duo dolores et ea rebum. Stet clita 
kasd gubergren, no sea takimata sanctus est Lorem ipsum dolor sit amet. Lorem ipsum dolor sit amet Lorem ipsum 
dolor sit amet Lorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor 
sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit 
amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametdolor sit ametLorem ipsum 
dolor sit ametdolor sit ametLorem ipsum dolor sit.

C
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et 

dolore magna aliquyam erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusam et justo duo dolores et ea rebum. Stet clita 
kasd gubergren, no sea takimata sanctus est Lorem ipsum dolor sit amet. Lorem ipsum dolor sit amet Lorem ipsum 
dolor sit amet Lorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor 
sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametLorem ipsum dolor sit 
amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit amet dolor sit ametLorem ipsum dolor sit ametdolor sit ametLorem ipsum 
dolor sit ametdolor sit ametLorem ipsum dolor sit.

D

Welche Aussage ist zutreffend?

Es soll der Inhalt nicht das 
Sprachverständnis 
geprüft werden !



Gute MC-Aufgaben…
1

…erfüllen die Test-Gütekriterien
• Reliabilität
• Objektivität
• Validität

…sind nicht unnötig kompliziert formuliert
…enthalten keine versteckten Lösungshinweise

• Die richtige Antwort ist die präziseste, ausführlichste, 
wissenschaftlichste

Welche der folgenden Aussagen beschreibt am besten das 
Konzept der Immunität im medizinischen Kontext?

•Immunität ist eine genetische Eigenschaft, die Eltern an 
ihre Kinder vererben.A

•Immunität ist ein physiologischer Zustand, bei dem das 
Immunsystem eines Organismus die Fähigkeit besitzt, 
Krankheitserreger zu erkennen, zu bekämpfen und eine 
spezifische und effektive Immunantwort zu entwickeln.

B
•Immunität ist eine medizinische Behandlung, bei der das 

Immunsystem gestärkt wird.C
•Immunität ist ein Zustand, bei dem der Körper gegenüber 

jeglichen Krankheitserregern immun ist.D

B



Gute MC-Aufgaben…
1

…erfüllen die Test-Gütekriterien
• Reliabilität
• Objektivität
• Validität

…sind nicht unnötig kompliziert formuliert
…enthalten keine versteckten Lösungshinweise

• Die richtige Antwort ist die präziseste, ausführlichste, 
wissenschaftlichste

• Die vage formulierte, nicht absolute Antwort ist richtig

Welche der folgenden Aussagen 
beschreibt am besten den Begriff 
"Lebensstil"?

• Lebensstil bezieht sich ausschließlich auf die 
materiellen Güter, die eine Person besitzt.A

• Lebensstil bezieht sich auf die täglichen 
Routinen und Gewohnheiten einer Person.B

• Lebensstil ist ausschließlich durch das 
Einkommen einer Person bestimmt.C

• Lebensstil ist eine genetische Veranlagung 
und kann nicht geändert werden.D

B



Gute MC-Aufgaben…
1

…erfüllen die Test-Gütekriterien
• Reliabilität
• Objektivität
• Validität

…sind nicht unnötig kompliziert formuliert
…enthalten keine versteckten Lösungshinweise

• Die richtige Antwort ist die präziseste, ausführlichste, 
wissenschaftlichste

• Die vage formulierte, nicht absolute Antwort ist richtig

…können auch ohne die Antwortoptionen beantwortet werden

…sind sinnvoll bzw. sinnhaft, 
eindeutig und transparent
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erschaffen

evaluieren

analysieren

anwenden

verstehen

erinnern

Anspruchsvolle MC-Aufgaben
2
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Drei Tipps für anspruchsvolle Multiple-Choice-Aufgaben

Tipp 1: 
Reale Szenarien 

einsetzen

Tipp 2: 
Visuelle Elemente 

einsetzen 

Tipp 3: 
Antwort + 

Begründung 



Tipp 1: Reale Szenarien einsetzen

10

• #A

• @B

• =C

• $D

Um die ersten zehn Datenzellen in Spalte B 
zusammenzufassen, welche der folgenden Formeln 
sollten Sie verwenden?

• =SUMME(B1:B10)A

• =SUMME(B2:B11)B

• =#(B1:B11)C

• =(B1+B2+B3+B4+B5…B10)D

Mit welchem Symbol beginnt eine 
Formel immer in Excel? 
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Was ist die erste Sorge eines 
Rettungsdienstmitarbeiters? 

• Sicherheit der Patienten A
• Effiziente Versorgung B
• Teamkommunikation C
• Medizinische ProtokolleD

Ein Rettungstechniker (RT) traf an der Unfallstelle ein. 
Drei Personen waren verletzt. Eine Person hatte 
Schürfwunden und Prellungen, eine zweite stöhnte vor 
Schmerzen und eine dritte verlor schnell Blut aufgrund 
einer Kopfverletzung. Warum hat der RT die 
Schädelverletzung als höchste Priorität für die Triage 
eingestuft?

• Es besteht akute Lebensgefahr. A
• Es handelt sich um eine potenziell 

schwere Verletzung. B
• Die Person benötigt sofortige 

medizinische Intervention. C
• Die Blutung muss gestoppt werden, um 

weiteren Schaden zu verhindern.D

Tipp 1: Reale Szenarien einsetzen
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Welches Land wird im Jahr 2030 die größte 
Bevölkerung haben?

• ChinaA

• IndienB

• BrasilienC

• Vereinigte StaatenD

Was sagt dieser Graph über die Weltbevölkerung im 
Jahr 2030 voraus?

• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam A
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam B
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam C
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam D

Tipp 2: Visuelle Elemente einsetzen [ Analysieren, Interpretieren]
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Was ist/sind die Funktion(en) des 
Projektionsmechanismus eines Computers?

•Der Projektionsmechanismus ermöglicht es, Bilder 
und Videos auf einer größeren Fläche darzustellen.A

•Der Projektionsmechanismus dient dazu, den 
Computerbildschirm auf einen externen Monitor 
oder Beamer zu übertragen.B

•Mit Hilfe des Projektionsmechanismus können 
Dokumente und Präsentationen auf einer 
Leinwand oder Wand projiziert werden.C

•Der Projektionsmechanismus ermöglicht es, 3D-
Inhalte räumlich darzustellen.D

Anhand des hier gezeigten 
Reparaturflussdiagramms, was sollten 
Sie überprüfen, wenn der Monitor 
nicht mehr funktioniert?

• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam A
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam B
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam C
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam D

Tipp 2: Visuelle Elemente einsetzen [ Analysieren, Interpretieren]



14

Was zeichnet einen erfolgreichen 
Unternehmer aus?

• InnovationsfähigkeitA

• RisikobereitschaftB

• DurchsetzungsvermögenC

• Soziale KompetenzD

Überprüfen Sie die Finanzdaten dieser drei 
Startup-Unternehmen. In welches würden 
Sie investieren und warum?

• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam A
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam B
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam C
• Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam D

Tipp 3: Antwort + Begründung [ analysieren, interpretieren, evaluieren]
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https://www.zhaw.ch/storage/sml/institute-zentren/zid/upload/Teaching-Guide-HPE_Multiple-Choice-Aufgaben_1810.pdf 

Zum Schluss: Eine sehr komplexe MC-Aufgabe

https://www.zhaw.ch/storage/sml/institute-zentren/zid/upload/Teaching-Guide-HPE_Multiple-Choice-Aufgaben_1810.pdf
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https://www.zhaw.ch/storage/sml/institute-zentren/zid/upload/Teaching-Guide-HPE_Multiple-Choice-Aufgaben_1810.pdf 

Zum Schluss: Eine sehr komplexe MC-Aufgabe

https://www.zhaw.ch/storage/sml/institute-zentren/zid/upload/Teaching-Guide-HPE_Multiple-Choice-Aufgaben_1810.pdf
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https://www.zhaw.ch/storage/sml/institute-zentren/zid/upload/Teaching-Guide-HPE_Multiple-Choice-Aufgaben_1810.pdf 

Zum Schluss: Eine sehr komplexe MC-Aufgabe

https://www.zhaw.ch/storage/sml/institute-zentren/zid/upload/Teaching-Guide-HPE_Multiple-Choice-Aufgaben_1810.pdf
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Gute und anspruchsvolle MC-Fragen zu erstellen braucht (viel) Zeit!
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Zum Nach- und Weiterlesen

Writing higher order multiple choice questions by Cynthia J. Brame: 
https://cft.vanderbilt.edu/writing-higher-order-multiple-choice-questions/

Writing Good Multiple Choice Test questions by Cynthia J. Brame: 
https://cft.vanderbilt.edu/guides-sub-pages/writing-good-multiple-choice-test-questions/

Writing Multiple Choice Questions For Higher Order Thinking by Connie Malamed: 
https://theelearningcoach.com/elearning_design/higher-order-multiple-choice-questions/

10 Rules For Writing Multiple Choice Questions by Connie Malamed: 
https://theelearningcoach.com/elearning_design/rules-for-multiple-choice-questions/

Hinweise Multiple-Choice-Tests erstellen, Praxistipps für Autoren: 
https://www.multiple-choice-tests.de/multiple-choice-fragen-erstellen.php

https://cft.vanderbilt.edu/writing-higher-order-multiple-choice-questions/
https://cft.vanderbilt.edu/guides-sub-pages/writing-good-multiple-choice-test-questions/
https://theelearningcoach.com/elearning_design/higher-order-multiple-choice-questions/
https://theelearningcoach.com/elearning_design/rules-for-multiple-choice-questions/
https://www.multiple-choice-tests.de/multiple-choice-fragen-erstellen.php
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